
Beteiligung gesetzlicher Krankenkassen an professioneller Zahnreinigung (PZR) - 2021

Gesetzliche Krankenkasse 
Alphabetisch sortiert

Beitragssatz 
gesamt

Bundesweit 
geöffnet / 

Beteiligt sich an PZR max. Zuschuss pro Jahr
Gedeckeltes 

Gesamtbudget / 
Gesundheitskonto

vollständige 
Kostenübernahme bei 
Vertrags-Zahnärzten

Sonstiges

AGIDA - Die direkte der AOK Hessen 15,90 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
30 € ☑  

max. 360 € Gesamtbudget
❌

AOK Baden-Württemberg 15,70 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

AOK Bayern 15,70 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

AOK Bremen / Bremerhaven 15,90 % ❌ ✅
80 €  

2x 40 € ❌ ❌

AOK Hessen 15,90 % ❌ ❌ ❌ ❌ ❌

AOK Niedersachsen 15,90 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
80 % 

2x jährlich
☑  

max. 500 € Gesamtbudget
❌

AOK Nordost 16,10 % ❌ ✅ 50 € ❌ ❌

AOK Nordwest 15,90 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
100 € 

2x 50 €
☑  

max. 500 € Gesamtbudget
❌

AOK Plus (Sachsen / Thüringen) 15,80 % ❌ ✅ 40 € ❌ ❌

AOK Rheinland / Hamburg 15,70 % ❌ ❌ ❌ ❌ ❌
Junge Menschen (16-25 Jahre) erhalten 1x die Zahnreinigung erstattet, wenn Zahnklinik Düsseldorf 
durchführt (ansonsten maximal 35 € pro Kalenderjahr)

AOK Rheinland-Pfalz / Saarland 15,50 % ❌ k. A. k. A. k. A. k. A.

AOK Sachsen-Anhalt 15,20 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
40 € ☑  

max. 200 € Gesamtbudget
❌

Audi BKK 15,70 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ☑  

max. 200 € Gesamtbudget
❌

Budget lässt sich einsetzen für: 
Fissurenversiegelung,  
zweite Zahnsteinentfernung 
Bakterientest bei anstehender Parodontosebehandlung 
Test zum Ausschluss von Metallallergien ohne Vorliegen anamnestischer oder klinischer Hinweise 
Kariesinfiltration

BAHN-BKK 15,80 % ✅ k. A. k. A. k. A. k. A. 100 € Zahn-Budget für Kinder

Barmer 16,10 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

Wahlweise Auszahlung einer Geldprämie oder zweckgebundenen Zuschuss für ausgewählte 
Gesundheitsleistungen

BERGISCHE Krankenkasse 16,00 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
75 € ☑  

max. 75 € für PZR
❌

Wahlweise können Punkte gesammelt und gegen eine Prämie eingetauscht oder der Betrag bis max. 75 
€ jährlich ausgezahlt werden

Bertelsmann BKK 15,85 % ✅ ✅ 20 € ☑  
max. 150 € Gesamtbudget

❌

Betriebskrankenkasse WMF 16,20 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌

✅  
1x jährlich

BIG direkt gesund  
(vorher actimonda Krankenkasse) 15,90 % ✅ ✅ 50 € ❌

✅  
2x jährlich

BKK Akzo Nobel Bayern 15,90 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
50 % 

1x Jahr (max. 60 €}
☑  

max. 150 € Gesamtbudget
❌

BKK B. Braun Aesculap 15,90 % ❌  k. A. k. A. k. A. k. A. 

BKK BPW Bergische Achsen KG 15,70 % ❌ k. A. k. A. k. A. k. A. 

BKK Deutsche Bank AG 15,90 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
80 % 

max. 40 €
☑  

max. 360 € Gesamtbudget
❌

BKK Diakonie 16,00 % ❌ ✅
100 € 

2x 50 € ❌ ❌

BKK DürkoppAdler 15,80 % ❌ ✅ 40 € ❌ ❌ 30 € zusätzlich, durch Teilnahme am Bonusprogramm möglich

BKK EUREGIO 14,95 % ❌ ✅ 60 € ❌ ❌

BKK evm 15,90 % ❌ k. A. k. A. k. A. k. A.

BKK EWE 15,50 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
50 € ❌ ❌

Teilnahme an 3-stufigen Bonusprogramm erforderlich, Für PZR-Zuschuss ist  das Erreichen der 
Bonusstufe 3 und die Bestätigung des Zahnarztes im Teilnahmeheft erforderlich

BKK exklusiv 15,59 % ❌ ✅
100 € 

2x 50 € ❌ ❌
Beteiligt sich an Unterkieferprotrusionsschiene, 150 € für Vollnarkose bei chirurgischer Entfernung der 
Weisheitszähne, 150 € / Jahr für Fissurenversiegelung

BKK Faber-Castell & Partner 15,25 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌ ❌

BKK firmus 15,44 % ❌ ✅ 80 € ❌
✅  

1x jährlich

BKK Freudenberg 15,90 % ❌ ✅ 60 € ❌
✅  

1x jährlich
Keine Altersbeschränkung bei Erstattungsverfahren

BKK GILDEMEISTER SEIDENSTICKER 15,80 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

Erfolgt die Zahnreinigung durch einen Vertrags-Zahnarzt ist eine monetäre Unterstützung möglich. 
Allerdings finden sich keine konkreten Informationen.

BKK GRILLO-WERKE AG 15,30 % ❌ ✅
80 €  

2x 40 € ❌ ❌

BKK Groz-Beckert 15,50 % ❌ ✅ 50 € ❌ ❌ 20 € Beteiligung pro Zahn bei Mehrkosten für hochwertige Füllungen (Kunststoff, Keramik, Gold)

BKK HERKULES 16,30 % ❌ ✅
80 % 

max. 20 € ❌
✅  

1x jährlich

Alternativ zur Erstattung kann der Betrag als Prämiepunkte im Bonunsprogramm gesammelt werden, 70 
% (bis max. 100 €) jährlich für Fissurenversiegelung, 20 € / Zahn (max. 200 €) Bezuschussung für 
höherwertige Füllungen, 70% (max 100 €) Zuschuss für Vollnarkose bei chirurgischer Entfernung der 
Weisheitszähne

BKK HMR (Herford Minden Ravensberg) 15,95 % ❌ ✅ 50 € ❌ ❌

100 €/alle 3 Jahre für mikrobiologische Tests,  
180 € / Zahn (max. 540 € Jahr) für laborgefertige Füllungen (Inlays) 
70% (max 100 €) Zuschuss für Vollnarkose bei chirurgischer Entfernung der Weisheitszähne

BKK KARL MAYER 16,10 % ❌ ✅ 60 € ❌ ❌

BKK KBA 16,04 % ❌ ✅ 40 €* ❌ ✅  **
*PZR durch Vertragszahnarzt notwendig 
** keine konkrete Angäebe zur Häufigkeit

BKK Linde 15,90 % ✅ ✅ 40 € ❌
✅  

1x jährlich

BKK MAHLE 15,70 % ❌ ✅ ❌ ❌ ✅  * *keine konkrete Angabe der Häufigkeit

BKK Melitta Plus 15,80 % ❌ ✅ 60 € ❌ ❌

BKK Merck 16,00 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ☑  

max. 60 € Gesamtbudget
❌

Wahlweise Auszahlung von max. 60 € nach Teilnahme an mindestens 3 Maßnahmen des 
Bonusprogrammes oder bis 120 € Bezuschussung einer Gesundheitsleistung

BKK Miele 15,90 % ❌ ✅ 50 € ❌ ❌
150 € / Jahr für chirurgischer Entfernung der Weisheitszähne unter Analogseiderung (Dämmerschlaf) oder 
Vollnarkose

BKK MTU Friedrichshafen GmbH 16,20 % ❌ ✅  *
80 €  

2x 40 € ❌ ❌ *Abschluss kostenpflichtiger Zusatz-Tarif „BKK Extra+“ notwendig: 14,90 € / Monat

BKK PFAFF 15,80 % ❌ ✅ 65 € ❌ ❌

BKK Pfalz 16,00 % ✅ ✅ 50 € ❌ ❌

BKK ProVita 15,90 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ☑  

max. 100 € Gesamtbudget
❌

Im Rahmen des Bonusprogrammes können 5 € pro Maßnahme gesammelt und maximal 100 € am 
Jahresende zurückerstattet werden - Zweckgebunden Bonus fällt höher aus.

BKK Public 15,70 % ❌ k. A. k. A. k. A. k. A. 

BKK PwC 15,86 % ❌ ✅ 50 € ❌ ❌

BKK Rieker.Ricosta.Weisser 15,90 % ❌ ✅ 50 € ☑  
max. 500 € Gesamtbudget

❌
20 €/ Jahr  Zuschuss für zusätzliche Zahnsteinentfernung, Jährlich 20 €/Zahn  Zuschuss für höherwertige 
Füllungen, 50 € / Jahr Fissuren-Versiegelung oder Karies-Infiltration

BKK RWE 16,00 % ❌ ✅ 25 € ❌ ❌ 100 €/Jahr für Fissurenversiegelung, 

BKK Salzgitter 15,80 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie k. A. k. A. 

Im Ramen des Bonusprogrammes können diverse Boni gesammelt werden. Für die Durchführung einer 
PZR gibt es 5€.

BKK SBH (Schwarzwald-Baar-Heuberg) 15,58 % ❌ ✅
85% 

max. 50€ ❌
✅  

1x jährlich

BKK Scheufelen 15,50 % ❌ ✅

100 % 
max. 50 € 

+ weitere 50% bis max. 75 €
❌ ❌

Bleibt der Betrag bei max. 50€ werden die Kosten zu 100 % übernommen. Kosten jenseits von 50 € 
werden mit 50% übernommen, bis max. 75 €

BKK Stadt Augsburg 17,30 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
❌ ❌ ❌

3-stufiger Bonuskatalog: 
Stufe 1 Geldbonus 50 €, bei 3 Bonusmaßnahmen (90 € zweckgebundener Bonus) 
Stufe 2 Geldbonus 70 €, bei 4 Bonusmaßnahmen (110 € zweckgebundener Bonus) 
Stufe 3 Geldbonuns 90 €, bei 5 Bonunsmaßnahmen, (130 € zweckgebundener Bonus)

BKK Technoform 16,50 % ❌ ✅ 40 € ❌ ✅  * *gilt nur für eine 2. PZR die von einem Vertragsarzt durchgeführt werden muss!

BKK Textilgruppe Hof 15,50 % ❌ ✅ 40 € ❌ ❌

BKK VBU (Verkehrsbau Union) 16,20 % ✅ ✅
60 € 

2x 30 € ❌ ❌

BKK VDN 15,90 % ❌ ✅ ❌ ❌
✅  

1x jährlich

BKK VerbundPlus 15,70 % ✅ ✅
80 % 

max. 75 € ❌
✅  

2x jährlich

BKK Werra-Meissner 16,10 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
25 € ☑  

max. 60 € Gesamtbudget 
❌

Teilnahme am Bonusprogramm erforderlich, die -Bonunshöhe variiert je nach Pflicht- und Wahlnachweis 
und ob eine Auszahlung oder zweckgebundene Erstattung gewünscht wird

BKK WIRTSCHAFT & FINANZEN 15,99 % ❌ ✅ 50 € ☑  
max. 50 € Gesamtbudget 

✅  
1x jährlich

BKK Würth 14,80 % ❌ ✅ 50 € ❌ ❌

BKK ZF & Partner 16,40 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌ ❌

Teilnahme im Bonusprogramm notwendig: Die erste Vorsorge-Maßnahme pro Jahr wird mit 10€ vergütet, 
jede weitere mit 5 € - Wird der Bonus zweckgebunden in Anspruch genommen, wird der „angesparte“ 
Betrag verdoppelt.

BKK24 15,60 % ✅ ✅
90 € 

2x 45 € ❌ ❌
Erhöhung der Gesamtsumme auf 128,16 € möglich, wenn PZR von einem „Strukturzahnarzt“ durchgeführt 
wird

BMW BKK 15,4ß % ❌ ✅ 40 € ❌ ❌

Bosch BKK 15,80 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌ ❌ Jede Vorsorge-Maßnahme wird mit 5 € vergütet 

Continentale BKK 16,00 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌ ❌

Geldbonus bis maximal 150 € möglich, zweckgebunden sind 195 € zu erwarten - keine konkreten 
Angaben zum Wert einer einzelnen Maßnahme auffindebar

Daimler BKK 15,90 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌ ❌

DAK Gesundheit 16,10 % ✅ ✅ 60 € ❌ ❌ PZR über Vertragsärzte zum Festpreis von 58 € / Sitzung

Debeka BKK 15,50 % ✅ ✅ 40 € ❌ ❌

energie-BKK 16,06 % ✅ ✅
50 € 

2x 25 € ❌ ❌ 80% (max 100 €) Zuschuss für Vollnarkose bei chirurgischer Entfernung der Weisheitszähne

Ernst & Young BKK 15,89 % ❌ ✅
50 € 

1x Jahr ❌ ❌

Heimat Krankenkasse 15,70 % ✅ ✅
80 € 

1x Jahr ❌ ❌
40 € zusätzliches Budget pro Jahr, wahlweise für Kariesinfiltration, Bakterientest, Fissurenversiegelung, 
zweite Zahnsteinentfernung

HEK - Hanseatische Krankenkasse 15,90 % ✅ ❌ ❌ ❌ ❌

hkk Krankenkasse 14,99 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌

✅  
1x jährlich

Je nach Bonusstufe sind 50, 100 oder 250 € für Gesundheitsextras möglich, Auszahlung geringer 
Alternativ Zahnersatz-Bonus Card mit PZR zum Festpreis von 51 €

IKK Brandenburg und Berlin 16,09 % ❌ ✅
40 € 

1x Jahr ❌
✅  

1x jährlich

IKK classic 15,90 % ✅ ✅
40 € 

1x Jahr ❌ ❌

IKK die Innovationskasse 15,90 % ✅ ✅ 100 € 
1x Jahr ❌ ❌

Vorleistungsbefreiung für Patienten aus Schleswig-Holstein, bis zu 150 € im 
Bonusprogramm für zwei weitere PZRs möglich

IKK gesund plus 15,70 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
30 € ❌ ❌ Nur über das Bonusprogramm möglich, weitere 10 € für Zahnvorsorge möglich

IKK Südwest 16,10 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
50 € 

1x Jahr
☑  

max. 50 € Gesamtbudget 
❌

Alternativ kann das Budget für die Sedierung bei Entfernung der Weisheitszähne oder Versiegelung von 
kariesfreien vorderen Backenzähne verwendet werden

KKH Kaufmännische Krankenkasse 16,10 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

KNAPPSCHAFT 16,20 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌ ❌

Krones BKK 15,30 % ❌ ✅
40 € 

1x Jahr ❌ ❌

mhplus Krankenkasse 15,88 % ❌ ✅ 40 € ❌
✅  

1x jährlich

Mobil Krankenkasse (früher BKK Mobil Oil) 15,89 % ✅ ✅
80 % 

max. 40 €
☑  

max. 200 € Gesamtbudget 
❌

Novitas Krankenkasse 16,14 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
50 € 

Startguthaben* k. A. ✅  
1x jährlich

Bonusprogramm beinhaltet ein Startbudget von 50 €, es geht nicht eindeutig daraus hervor, ob die 
Prämien ausgezahlt werden oder Zweckgebunden für weitere PZR verwendet werden können

pronova BKK 16,10 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

R+V Betriebskrankenkasse 15,80 % ✅ ✅ ❌ ❌
✅  

1x jährlich

Salus BKK 16,05 % ✅ ✅ ❌ ❌
✅  

1x jährlich

SBK (Siemens Betriebskrankenkasse) 15,90 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
10 € ❌

✅  
1x jährlich

SECURVITA Krankenkasse 15,70 % ❌ ✅
52 € 

2x 26 € ❌ ❌

SIEMAG BKK 16,00 % ❌ ✅
80% 

max. 50 € ❌ ❌
80 % (max. 50 €) Zuschuss für Fissurenversiegelung, 80% (max. 100 €) für Vollnarkose bei chirurgischer 
Entfernung von Zähnen

SKD BKK 15,89 % ❌ ✅ 50 € ❌ ❌ Keine Altersbeschränkung bei Erstattungsverfahren

Südzucker-BKK 15,70 % ❌ ✅ 40 € ❌ ❌ Vorsorgeuntersuchung zusätzliche 20 € Gutschrift im Bonusprogram

Techniker Krankenkasse (TK) 15,80 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

TUI BKK 15,85 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌ ❌ Vorsorge- und PZR werden mit jeweils 5€ Prämie im Bonusprogramm gutgeschrieben

VIACTIV Krankenkasse (früher BKK 
Achenbach Buschhütten) 16,20 % ✅ ✅

60 € 
2x 30 € ❌ ❌

vivida bkk (früher Anlass BKK Ahlmann bzw. 
Schwenningen Krankenkasse) 15,90 % ✅ ✅

50 € 
1x Jahr ❌ ❌

Wieland BKK 15,70 % ❌
✅  

im Bonusprogramm
Prämienpunkte ❌ ❌

WMF BKK 15,20 % ✅
✅  

im Bonusprogramm
Geldprämie ❌

✅  
1x jährlich
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